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1. Úvodné ustanovenie  

Tento dodatok sa vydáva v nadväznosti na zákon č. 176/2025 Z. z., ktorým sa 

mení a dopĺňa zákon č. 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o 

zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov. Uvedenou 

novelou sa v § 144 upravili pravidlá ospravedlňovania neprítomnosti žiakov stredných 

škôl na výchove a vzdelávaní. 

S účinnosťou od 1. februára 2026 sa uplatňuje aktualizované Usmernenie k 

všeobecným pravidlám ospravedlňovania neprítomnosti žiaka vo výchove a vzdelávaní 

v strednej škole, ktoré stanovuje nové postupy pri ospravedlňovaní neprítomnosti 

žiakov. 

Tento dodatok je záväznou súčasťou školského poriadku a nahrádza všetky 

predchádzajúce ustanovenia týkajúce sa dochádzky a ospravedlňovania neprítomnosti 

uvedené v Školskom poriadku Strednej odbornej školy v Piešťanoch, Nová 5249/9, 

Piešťany, najmä ustanovenia článku I – Dochádzka žiaka do školy a odseku 6 – 

Uvoľňovanie žiakov z vyučovania v SOŠT. 

.  

Ustanovenie obsahuje prílohu k ŠP– Lekárske potvrdenie o chorobe žiaka.  

 

2. Povinnosti žiaka/žiačky v oblasti dochádzky 

Povinnosťou žiaka/žiačky je dochádzať do školy a na mimovyučovacie aktivity pravidelne a 

včas podľa stanoveného rozvrhu hodín alebo pokynov zodpovedných vyučujúcich. 

1. Žiak/žiačka je povinný/á zúčastňovať sa na všetkých povinných, voliteľných a 

nepovinných vyučovacích predmetoch, ktoré si zvolil. 

2. Žiak/žiačka prichádza do školy najmenej 10 minút pred začiatkom vyučovania. Na 

mimovyučovacie podujatia organizované školou prichádza v čase určenom školou. 

3. Organizácia príchodov do školy 

Vestibul školy sa z dôvodu zabezpečenia nerušeného začiatku vyučovania uzatvára o 7:50 hod. 

1. Neskoré príchody sú povolené len so súhlasom riaditeľky školy. 

2. Oneskorený príchod žiaka/žiačky eviduje vyučujúci na hodine. 
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3. Oneskorený neospravedlnený príchod sa považuje za priestupok, za ktorý triedny učiteľ 

vyvodí príslušné dôsledky. 

4. Tri neospravedlnené neskoré príchody na vyučovaciu hodinu sa započítavajú ako jedna 

neospravedlnená hodina. 

5. Neospravedlnená absencia dlhšia ako 20 minút sa počíta ako absencia celej vyučovacej 

hodiny. 

4. Ospravedlniteľné dôvody neprítomnosti 

1. Za ospravedlniteľné dôvody neprítomnosti žiaka/žiačky sa považuje najmä: 

o choroba alebo úraz, 

o lekárom nariadený zákaz dochádzky do školy, 

o mimoriadne nepriaznivé poveternostné podmienky, 

o náhle prerušenie premávky hromadnej dopravy, 

o mimoriadne udalosti v rodine, 

o účasť žiaka/žiačky na súťažiach, ak nejde o reprezentáciu školy. 

2. Neprítomnosť žiaka/žiačky ospravedlňuje škola na základe žiadosti zákonného 

zástupcu, zástupcu zariadenia alebo plnoletého žiaka. 

3. Neprítomnosť žiačky z dôvodu tehotenstva a materstva sa uznáva ako ospravedlnená. 

4. Ak ochorie žiak/žiačky alebo osoba, s ktorou je v trvalom kontakte, na infekčnú 

chorobu, táto skutočnosť sa neodkladne oznamuje triednemu učiteľovi alebo majstrovi 

odbornej výchovy. 

5. Režimy ospravedlňovania žiakov z dôvodu ochorenia  

Školský zákon upravuje dva režimy - prísnejší režim a miernejší režim, v rámci ktorých je 

škola povinná ospravedlniť neprítomnosť žiaka/žiačky, ktorá vznikla z dôvodu ochorenia na 

základe potvrdenia od lekára; - pod ochorením sa rozumie nielen choroba (napr. chrípka), ale 

aj úraz alebo alergická reakcia.  

Režim ospravedlňovania sa odvíja od referenčnej hodnoty. Referenčná hodnota stredné 

školy na školský rok 2025/2026 je: 250 hodín. 

S účinnosťou od 15. 3. 2026 riaditeľka školy určuje na príslušný školský rok prísnejší spôsob 

ospravedlňovania. 
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Prísnejší režim pre stredné školy:  

1. Lekárske potvrdenie sa vyžaduje, ak neprítomnosť žiaka/žiačky z dôvodu ochorenia trvá:   

- viac ako 5 po sebe nasledujúcich vyučovacích dní (po sebe nasledujúcich pracovných dní, v 

ktorých mal žiak dochádzať do školy; napr. ak žiak chýba štvrtok, piatok, pondelok, utorok, 

streda = spĺňa podmienku 5 po sebe nasledujúcich vyučovacích dní), alebo   

- počas polroka školského roka viac ako trojnásobok týždenného počtu vyučovacích hodín 

určených v príslušnom učebnom pláne školského vzdelávacieho programu okrem 

nadväzujúcich foriem odborného vzdelávania a prípravy podľa § 45 školského zákona. 

 

Tabuľka limitov vymeškaných hodín v prvom polroku školský rok 2025/2026 

Kritérium Výpočet Limit hodín 

5 po sebe nasledujúcich vyučovacích dní vždy potrebné potvrdenie 

Polrok – trojnásobok týždennej dotácie   

I.A-E 3 × 33 99 hodín 

I.A-S 3 × 33 99 hodín 

II.A-E 3 × 34 102 hodín 

II.A-S 3 × 34 102 hodín 

III.A-E 3 × 33 99 hodín 

III.A-S 3 × 33 99 hodín 

IV.A 3 × 33 99 hodín 

I.B 3 × 33 99 hodín 

II.B 3 × 33 99 hodín 

III.B 3 × 34 102 hodín 

I.C 3 × 31 93 hodín 

II.C 3 × 30 90 hodín 

 

   Ak nastane aspoň jedna z vyššie uvedených možností, vyžaduje sa ospravedlnenie 

vymeškaných vyučovacích hodín, ktoré prevyšujú uvedené hodnoty, lekárskym potvrdením.  

   Vo výnimočných a osobitne odôvodnených prípadoch škola môže vyžadovať lekárske 

potvrdenie o chorobe alebo iný doklad potvrdzujúci odôvodnenosť neprítomnosti, najmä 

pri opakovanej neprítomnosti.  
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   Medzi výnimočné a osobitne odôvodnené prípady, kedy stredná škola môže vyžadovať 

potvrdenie od lekára v prípade akejkoľvek neprítomnosti z dôvodu ochorenia, teda aj 

neprítomnosť, ktorá nepresahuje ustanovený počet vyučovacích dní podľa § 144 ods. 11 

školského zákona, patria najmä opakovaná neprítomnosť žiaka a okolnosti nasvedčujúce 

tomu, že ochorenie žiaka/žiačky je účelový dôvod na ospravedlnenie jeho neprítomnosti. 

2. Súčasťou výchovy a vzdelávania žiakov na SOŠT je exkurzia, účelové cvičenie, kurz na 

ochranu života a zdravia a kurz pohybových aktivít v prírode, ktoré sú uvedené v učebnom 

pláne školského vzdelávacieho programu. Pre žiakov sú povinné.  

3. Vedomostné, športové súťaže a súťaže zručností organizované školou, zriaďovateľom, príp. 

inými školami sa berú ako neoddeliteľná súčasť vyučovania.  

4. Počas neprítomnosti žiaka/žiačky uvedenej v bode 3. sa zapíše absencia žiaka/žiačky do 

elektronickej triednej knihy, pričom sa mu vykáže 0 vymeškaných hodín, dôvod 

neprítomnosti sa označí ako reprezentácia – r.  

5. Absolvovanie autoškoly je súkromnou aktivitou, preto je žiak/žiačka povinný/á realizovať 

skúšobné jazdy mimo vyučovacích hodín. Žiak/žiačka má nárok na uvoľnenie z vyučovania 

na deň, v ktorom vykonáva záverečnú skúšku.   

6. Ospravedlňovanie neprítomnosti žiaka 

1. Ak sa neplnoletý žiak/žiačka nemôže zúčastniť na vyučovaní z vopred známeho dôvodu, jeho 

/jej zákonný zástupca požiada triedneho učiteľa alebo majstra odbornej výchovy o uvoľnenie  

z vyučovania. 

2. Ak sa neplnoletý žiak/žiačka nemôže zúčastniť na vyučovaní z nepredvídaného dôvodu, 

zákonný zástupca oznámi dôvod neprítomnosti najneskôr do dvoch dní triednemu učiteľovi 

alebo majstrovi odbornej výchovy telefonicky alebo elektronickou poštou.  

3. Plnoletý žiak/žiačka ospravedlňuje neprítomnosť sám písomne alebo predkladá potvrdenie od 

lekára. 

4. Písomné ospravedlnenie sa predkladá bez zbytočného odkladu, najneskôr do troch 

vyučovacích dní po ukončení dôvodu neprítomnosti. 

5. Žiaka/žiačka môže v nevyhnutných prípadoch z vyučovania uvoľniť na jednu vyučovaciu 

hodinu vyučujúci, na jeden vyučovací deň triedny učiteľ, MOV. Na viac dní môže neplnoletého 

žiaka uvoľniť na základe písomnej žiadosti zákonného zástupcu triedny učiteľ, MOV so 

súhlasom riaditeľa školy. Plnoletý žiak predkladá písomnú žiadosť o uvoľnenie vo svojom 

mene. Za tento čas sa spravidla považujú najviac dva týždne.  
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6. Žiadosť o uvoľnenie z vyučovania musí byť doručená pred začiatkom predpokladanej 

neprítomnosti žiaka. Žiak sa zapisuje do triednej knihy ako chýbajúci a vymeškané hodiny sa 

mu ospravedlnia.  

7. V prípade zhoršenej neospravedlnenej absencie neplnoletého žiaka, triedny učiteľ písomne 

informuje zákonného zástupcu žiaka alebo zástupcu zariadenia.  

8. Ospravedlnenie rodiča/plnoletého žiaka/žiačky sa používa pri neprítomnosti zo zdravotných 

dôvodov, ak neboli prekročené limity, a pri neprítomnosti z iných dôvodov (rodinné udalosti, 

doprava, počasie, súťaže…). 

7.   ZÁVEREČNÉ USTANOVENIE  

 

 

 

Prerokované v pedagogickej rade dňa:. 04.03.2026 

 

Tento dodatok je platný v plnom rozsahu od 15.03.2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prílohy:  

Lekárske potvrdenie   
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Časť A. (vyplní škola)  
  

Lekárske potvrdenie o ochorení *  
     

  
Meno a priezvisko dieťaťa/žiaka: ..........................................................................................  
  
Trieda: ............... Školský rok 20 ..../ 20 ....  Dátum narodenia: ............................................  

  
Neprítomnosť z dôvodu ochorenia/úrazu od ....................................... do 

......................................                od 

...................................... do 

.......................................  

Neprítomnosť z dôvodu ochorenia ospravedlňuje lekár z dôvodu, že **  
a) neprítomnosť presiahla zákonom určený počet po sebe nasledujúcich vyučovacích dní, ktoré môže ospravedlniť zákonný 

zástupca/ zástupca zariadenia / plnoletý žiak,  
b) neprítomnosť presiahla zákonom určený počet vyučovacích dní/hodín v sledovanom období, ktoré môže 

ospravedlniť zákonný zástupca/ zástupca zariadenia / plnoletý žiak,   
c) škola vyžaduje lekárske potvrdenie podľa § 144 ods. 13 školského zákona v odôvodnených prípadoch, kedy 

neprítomnosť nepresiahla počet po sebe nasledujúcich vyučovacích dní alebo počet   vyučovacích dní/hodín, 

ktoré môže ospravedlniť zákonný zástupca/ zástupca zariadenia / plnoletý žiak.        

  
......................................................................  
meno, priezvisko a podpis  triedneho učiteľa  

  

  

  
Časť B. (vyplní lekár)  
  
Názov a adresa zdravotníckeho zariadenia:  

  
............................................................................................................................. ....................  

  
Potvrdzujem, že neprítomnosť dieťaťa/žiaka v škole od ........................... do .......................  trvala z dôvodu 

ochorenia.  

  
Dátum vystavenia potvrdenia: ....................................  

  

   

  
............................................. 

podpis a pečiatka lekára  

  
*   ochorením sa rozumie aj úraz alebo alergická reakcia     
** zakrúžkujte vhodnú možnosť uvedenú v písmenách a) až c)  


